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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  республиканских соревнований
по лыжным гонкам 
1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью популяризации и пропаганды  лыжных гонок среди населения, развития детско-юношеского и молодёжного спорта, повышения спортивного мастерства, выявления перспективной молодёжи для формирования сборных команд Чувашской Республики.
2. Правила и обязанности организаторов
1. Министерство по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, Федерация лыжных гонок Чувашской Республики и БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Мнспорта Чувашии определяет условия проведения спортивных соревнований, предусмотренных настоящим Положением.

2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за причинённый вред участникам мероприятий (или) третьим лицам, осуществляется на основе договора между спортивной федерацией с иными организаторами спортивных соревнований и в регламенте конкретного спортивного соревнования.
3. Обеспечение безопасности участников и зрителей

1. Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Чувашской Республики и Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
2. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии у спортсмена договора о страховании от несчастных случаев, жизни, здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника и при наличии медицинской справки о состоянии здоровья, заверенной врачом.

3.  Во время проведения спортивных соревнований на лыжном стадионе должна находиться машина скорой помощи и соответствующий медицинский персонал для оказания, а в случае необходимости, скорой медицинской помощи.   
4. Требования настоящего раздела Положения конкретизируется в регламенте конкретных спортивных соревнований.   
4. Финансирование

1. Финансирование спортивных мероприятий осуществляется за счёт Минспорта Чувашии, утверждёнными нормами расходов средств на проведение физкультурно-спортивных мероприятий, включённых в Единый календарный план республиканских физкультурно-массовых спортивных мероприятий.
2. Федерация лыжных гонок  Чувашской Республики обеспечивает организаторов спортивных соревнований дипломами соответствующих степеней.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, суточные) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
5. Определение и награждение победителей.
Соревнования являются личными и лично-командными, победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Участники, занявшие 1-3 места, награждаются грамотами и ценными призами.
7. Заявки
Предварительные заявки на участие в соревнованиях, заверенные врачом и руководителем командирующей организации, и документы участников подаются в мандатную комиссию.
В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.
I. Открытое первенство БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии по лыжным гонкам

                   (1 этап Кубка Чувашской Республики)
Соревнования проводятся 21-23 декабря 2012 г. на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии. День приезда 21 декабря. Заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 21 декабря в 15:30 в республиканском центре зимних видов спорта (РЦЗВС). 

К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники-гонщики по группам: мужчины-юниоры, ст. юноши 1995-96 г.р., ср. юноши 1997-99 г.р., женщины юниорки, ст. девушки 1995-96 г.р., ср. девушки 1997-99 г.р.- имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.

Соревнования являются личными, победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители награждаются дипломами и ценными призами, призеры – дипломами. 

Программа соревнований:

	21 декабря 2012 г. 
	 День приезда
	
	

	с 11:00 до 14:00
	просмотр лыжных трасс 
	
	

	15:30
	заседание судейской коллегии
	
	

	     22 декабря 2012 г.

	11:00
	женщины-юниорки
	5 км
	Свободный стиль

	
	старшие девушки 1995-96 г.р.
	5 км
	

	
	средние девушки 1997-99 г.р.
	3 км
	

	11:40
	мужчины-юниоры
	10 км
	

	
	старшие юноши 1995-96 г.р.
	10 км
	

	
	средние юноши 1997-99 г.р.
	  5 км
	

	    23 декабря 2012 г.

	11:00
	женщины-юниорки
	5 км
	Классический стиль


	
	старшие  девушки 1995-96 г.р.
	5 км
	

	
	средние девушки 1997-99 г.р.
	3 км
	

	12:00
	мужчины-юниоры
	10 км
	

	
	старшие юноши 1995-96 г.р.
	10 км
	

	
	средние юноши 1997-99 г.р.
	5 км
	

	14:00
	Подведение итогов соревнований и награждение


II. Чемпионат и первенство Чувашской Республики по лыжным гонкам
 Соревнования проводятся 15-17 февраля 2013 г., на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии, день приезда 15 февраля, размещение в республиканском центре зимних видов спорта, заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 15 февраля 2013 г. в 15:30 на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии.

К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники-гонщики городов и районов Чувашской Республики по группам: мужчины-юниоры, женщины-юниорки, старшие юноши и девушки 1995-96 г.р., ср. юноши и девушки 1997-99 г.р. 
г. Чебоксары участвует в соревнованиях тремя командами (Ленинский, Калининский, Московский районы).

Программа соревнований.

	15 февраля
	День приезда

	12:00-15:00
	Просмотр трассы

	10:00-15:00
	Работа мандатной комиссии

	15:30
	Заседание судейской коллегии

	16 февраля
	10:30
	Парад открытия

	(Классический 
	11:00
	Мужчины-юниоры
	10 км

	стиль)
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	Ср.юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	
	Женщины-юниорки
	5 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	3 км

	
	14:30
	Заседание судейской коллегии

	17 февраля
	
	

	(Свободный
	11:00
	Мужчины-юниоры
	15 км

	стиль)
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	Ср. юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	
	Жещины-юниорки
	10 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	3 км

	
	14:30
	Подведение итогов, награждение


Соревнования являются лично-командными, победитель в личном первенстве определяется по лучшему результату, показанному на дистанции в каждой возрастной группе. Победители награждаются ценными призами и дипломами, призёры - дипломами. Победители и призёры в командном первенстве определяются по таблице очков и награждаются дипломами.
Таблица очков командного зачёта с 1 по 30 место.

	1 м-100
	6 м-40
	11 м-24
	16 м-15

	2 м-80
	7 м-36
	12 м-22
	17 м-и.т.д.

	3 м-60
	8 м-32
	13 м-20
	

	4 м-50
	9 м-29
	14 м-18
	

	5 м-45
	10 м-26
	15 м-16
	


Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-60 в БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2». Документы участников (паспорт, свидетельство о рождении, страховой полис) должны быть предоставлены в мандатную комиссию 14 февраля  до 15:00, в день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.
III.Чемпионат и первенство Чувашской Республики – персьют
          Соревнования проводятся 1-3 марта 2013 года на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии. День приезда 01 марта, заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 1 марта в РЦЗВС в 15:30. 

       Соревнования являются личными, победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители награждаются ценными призами и дипломами, призёры - дипломами.


К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники-гонщики городов и районов Чувашской Республики по группам: мужчины-юниоры, женщины-юниорки, старшие юноши и девушки 1995-96 г.р., средние юноши и девушки 1997-99 г.р. 

       Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-60 в БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» до 1 марта 2013 г. В день соревнований заявки не принимаются и не рассматриваются.  

Программа соревнований:
	1 марта
	День приезда

	12:00-15:00
	Просмотр трассы

	10:00-15:00
	Работа мандатной комиссии

	15:30
	Заседание судейской коллегии

	2 марта
	10:30
	Парад открытия

	(Классический 
	11:00
	Мужчины-юниоры
	15 км

	стиль)
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	Ср.юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	
	Женщины-юниорки
	10 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	3 км

	
	14:30
	Заседание судейской коллегии

	3 марта
	
	

	(Свободный
	11:00
	Мужчины-юниоры
	15 км

	стиль)
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	Ср. юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	
	Жещины-юниорки
	10 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	3 км

	
	14:30
	Подведение итогов, награждение


IV.Первенство Чувашской Республики по лыжным гонкам (среди ДЮСШ)
Соревнование проводятся 7-10 марта 2013 г. на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии, день приезда 7 марта. Работа мандатной комиссии с 10:00 до 15:00, заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 7 марта в 15:30 в БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии.
        Соревнования являются лично-командными, командное первенство определяется по таблице очков. В состав команды ДЮСШ входят: 1 тренер-преподаватель, 1 судья и неограниченное количество участников, независимо от пола и возраста. 

        К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники- гонщики детско-юношеских спортивных школ Чувашской Республики по группам: 


-старшие юноши и девушки 1995-96 г.р.


-средние юноши и девушки 1997-98 г.р.

-младшие юноши и девушки 1999-2000 г.р.
Команда БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» участвует в соревнованиях вне конкурса.
Программа соревнований.

	07 марта
	День приезда

	10:00-15:00
	Работа мандатной комиссии

	15:30
	Заседание судейской коллегии

	08 марта
	10:30
	Парад открытия

	(Свободный стиль)
	11:00
	ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	ср.девушки 1997-98 г.р.
	5 км

	
	
	мл.девушки 1999-2000 г.р.
	3 км

	
	12:00
	ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	ср.юноши 1997-98 г.р.
	10 км

	
	
	мл.юноши 1999-2000 г.р.
	5 км

	
	14:30
	Заседание судейской коллегии

	09 марта
	11:00
	ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	(Классический
	
	ср.девушки 1997-98 г.р.
	5 км

	стиль)
	
	мл.девушки 1999-2000 г.р.
	3 км

	
	12:00
	ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	ср.юноши 1997-98 г.р.
	10 км

	
	
	мл.юноши 1999-2000 г.р.
	5 км

	
	15:00
	Заседание судейской коллегии

	10 марта
	
	
	

	(Эстафета)
	11:00 1 этап
	ст.юноши 1995-96 г.р.-5 км
	кл.стиль

	
	         2 этап
	ст.девушки 1995-96 г.р.-3 км
	кл.стиль

	
	         3 этап
	ст.юноши 1995-96 г.р.-5 км
	св.стиль

	
	         4 этап
	ст.девушки 1995-96 г.р.-3 км
	св.стиль

	
	12:00 1этап
	ср.юноши 1997-98 г.р.-5 км
	кл.стиль

	
	         2 этап
	ср.девушки 1997-98 г.р.-3 км
	кл.стиль

	
	         3 этап
	ср.юноши 1997-98 г.р.-5 км
	св.стиль

	
	         4 этап
	ср.девушки 1997-98 г.р.-3 км
	св.стиль

	
	13:00 1 этап
	мл. юноши 1999-2000 г.р.-3 км
	кл.стиль

	
	         2 этап
	мл.девушки 1999-2000г.р.-3 км
	кл.стиль

	
	         3 этап
	мл.юноши 1999-2000 г.р.-3 км
	св.стиль

	
	         4 этап
	мл.девушки 1999-2000г.р.-3 км
	св.стиль


 Соревнования являются лично-командными, победитель в личном первенстве определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители и призёры в командном первенстве определяются по таблице очков (с 1 по 30 место) и награждаются дипломами.

В эстафете очки удваиваются.

Таблица очков командного зачёта с 1 по 30 место.

	1 м-100
	6 м-40
	11 м-24
	16 м-15

	2 м-80
	7 м-36
	12 м-22
	17 м-и.т.д.

	3 м-60
	8 м-32
	13 м-20
	

	4 м-50
	9 м-29
	14 м-18
	

	5 м-45
	10 м-26
	15 м-16
	


Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-50. Именные заявки, заверенные врачом и командирующей организацией, и документы на каждого участника (паспорт или свидетельство о рождении, страховой полис) должны быть предоставлены в мандатную комиссию не позднее 06.03.2012 г. В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.
V.Чемпионат и первенство Чувашской Республики по лыжным гонкам - спринт
Соревнования проводятся 24 марта 2013 г. в г. Чебоксары на лыжной базе БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии.
Соревнования являются личными, к участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники городов и районов Чувашской республики: по группам мужчины-юниоры, ст. юноши 1995-96 г.р., ср. юноши 1997-99 г.р., женщины- юниорки, ст. девушки 1995-96 г.р., ср. девушки 1997-99 г.р.- имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.

 Программа соревнований.

	23 марта
	День приезда

	9:30
	Работа мандатной комиссии

	15:30
	Заседание судейской коллегии

	(Свободный стиль, спринт 1,2 км)

	24 марта
	11:00
	Женщины-юниорки
	

	
	
	ст.девушки 1995-96 г.р.
	

	
	
	ср.девушки 1997-99 г.р.
	

	
	
	Мужчины-юниоры
	

	
	
	ст.юноши 1995-96 г.р.
	

	
	
	ср.юноши 1997-99 г.р.
	

	
	14:00
	Заседание судейской коллегии и награждение


Победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители награждаются ценными призами и дипломами, призёры - дипломами.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-50 до 23 марта. Именные заявки, заверенные врачом и командирующей организацией, должны быть предоставлены в мандатную комиссию 24 марта 2013 г. В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.

VI. Финал кубка Чувашской Республики по лыжным гонкам (республиканские соревнования по лыжным гонкам памяти Заслуженного работника физической культуры и спорта Чувашской Республики, Заслуженного тренера Чувашской Республики Г.Н. Смирнова)
Соревнования проводятся 23 марта 2013 г. в ДОЛ «Космонавт» Канашского района. День приезда 22 марта 2013 г., заседание судейской коллегии в 10:00  в ОЗД «Космонавт». 
Программа соревнований.

	10:00
	Заседание судейской коллегии

	
	

	23 марта
	10:30
	Парад открытия

	(Свободный
	11:00
	Мужчины - юниоры
	10 км

	стиль)
	
	старшие юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	средние юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	12:00
	Женщины - юниорки
	5 км

	
	
	старшие девушки 1995-96 г.
	5 км

	
	
	средние девушки 1997-99 г.р.
	3 км

	
	14:00
	Подведение итогов соревнований и награждение


Соревнования являются личными, победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители награждается призами и дипломами, призеры – дипломами. 
VII.  Чемпионат и первенство Чувашской Республики по лыжным гонкам - марафон
Соревнования проводятся 15-16 марта 2013 г. в МБОУ ДОД «ДЮСШ им. А.И.Тихонова» в п.Новые Лапсары. День приезда 15 марта 2013 г.. Заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 15 марта 2013 г. в 10:00 на лыжной базе ДЮСШ им.А.И.Тихонова в п.Н. Лапсары. Соревнования являются личными. К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники городов и районов Чувашской Республики по группам: мужчины, женщины; юниоры 1993-94 г.р., юниорки 1993-94 г.р., старшие юноши и девушки 1995-96 г.р., имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.

Программа соревнований.

	15 марта
	День приезда

	9:00
	Работа мандатной комиссии

	10:00
	Заедание судейской коллегии совместно с представителями команд

	     (Классический стиль)

	11:00
	Мужчины, юниоры
	50 км

	
	Старшие юноши 1995-96 г.р.
	30 км

	12:00
	Женщины, юниорки                          30 км

	
	Старшие девушки 1995-96 г.р.          15 км

	14:00
	Церемония награждения


Победитель определяется по лучшему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители награждаются ценными призами и дипломами, призёры - дипломами.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-50 до 15 марта. Именные заявки, заверенные врачом и командирующей организацией, должны быть предоставлены в мандатную комиссию 16 марта 2013 г. В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.

VIII. Чемпионат и первенство Чувашской Республики по лыжным гонкам - лыжероллеры 
Соревнования проводятся 20-22 сентября 2013 года на базе АУ ФОЦ «Росинка» Минспорта Чувашии. День приезда – 20 сентября 2013 г., заседание судейской коллегии совместно с представителями команд состоится 20 сентября в 15.30 в БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2» Минспорта Чувашии. 

Соревнования являются личными, победитель определяется по лучшему результату, показанному в каждой возрастной группе. Победители и призеры награждаются дипломами и призами. 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются письменно или по телефону: 8 (8352) 28-90-60, 28-90-50 до 20 сентября. Именные заявки, заверенные врачом и командирующей организацией, должны быть предоставлены в мандатную комиссию 21 сентября 2013 г. В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не принимаются и не рассматриваются.

Программа соревнований:
	20 сентября
	День приезда
	
	

	21 сентября 
	11.00
	Мужчины-юниоры
	15 км

	Стиль классический
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	10 км

	
	
	Ср.юноши 1997-99 г.р.
	5 км

	
	
	Женщины-юниорки
	10 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	5 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	5 км

	22 сентября
	11.00
	Мужчины-юниоры
	8 км

	л/а кросс
	
	Ст.юноши 1995-96 г.р.
	4 км

	
	
	Ср.юноши 1997-99 г.р.
	2 км

	
	
	Женщины-юниорки
	4 км

	
	
	Ст.девушки 1995-96 г.р.
	2 км

	
	
	Ср.девушки 1997-99 г.р.
	2 км


Ответственный секретарь Федерации лыжных гонок Чувашской Республики Волков Георгий Валентинович, 

тел. 8-909-305-40-59, 8(8352) 28-90-50, 28-90-60
Данное Положение является официальным вызовом 
на соревнования.

БОУ ДОД «СДЮСШОР № 2»  Минспорта Чувашии

г. Чебоксары, ул. Пристанционная, 10 «А», 
тел.: 8 (8352) 28-90-60, 
т/факс: 8 (8352) 28-90-50 
